
ほんとうに怖い循環器病の話
～病気を知り、その予防を考える～

令和8年度 東京都 脳卒中・心臓病等総合支援センター事業（東京都委託事業）

脳卒中＋心臓病＝循環器病

主 催：東京都 脳卒中・心臓病等総合支援センター
武蔵野赤十字病院 日本医科大学付属病院 榊原記念病院

共 催：日本心臓財団
後 援：日本循環器学会、東京都医師会、健康ハート実行委員会

問合せ：武蔵野赤十字病院 東京都 脳卒中・心臓病等総合支援センター 【TEL】0422-30-5619 【時間】平日 10時～15時

都民公開講座

2026年8月9日 (日) 14:00～16:00

会 場

日 時

新宿区西新宿2-8-1

QRコードよりお申込みください。

申込方法

東京都庁 都議会議事堂１階「都民ホール」
※都民ホールの入口は、「都議会議事堂１階北側」の１箇所のみです。

締切：2026年8月3日(月)
（定員150名）

※定員になり次第、締め切らせていただきます。

参加無料 申込必要

プログラム
開会のご挨拶 武蔵野赤十字病院 脳神経外科 玉置正史

講演【心臓病大動脈疾患編】 座長：榊原記念病院 院長 磯部光章

①「なぜ心臓病はほんとうに怖いのか：知って考え予防しよう」

武蔵野赤十字病院 循環器内科 李哲民

②「沈黙の血管 大動脈の病気 〜なぜこわい？ どう防ぐ？〜」

榊󠄀原記念病院

心臓血管外科主任部長・低侵襲心臓病総合治療センター長 岩倉具宏

講演【脳卒中編】 座長：武蔵野赤十字病院 脳神経外科 玉置正史

③「なってしまったら大変です！～くも膜下出血の話～」

武蔵野赤十字病院 脳神経外科 佐藤洋平

④「知っておきたい脳梗塞：突然の病に備える知識と予防法」

日本医科大学 脳神経内科 坂本悠記

閉会のご挨拶 榊原記念病院 院長 磯部光章

(13：15-受付開始)

北側入口


