Bién phap phong chong hut thuoc thu dong

So tay danh cho
ngudi quan ly co so

- Luat Tang cudng slc khoe va Sac 1énh cda Thu dé
Tokyo vé Phong chéng hut thuoc thu déng -
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Tai Nhat Ban, s6 ca tlr vong
hang ndm do hat thudc thu
dong udc tinh khoang 15.000
ngudi. Hut thuéc thu déng ré
rang c6 lién quan dén nhiéu
bénh ly khac nhau, bao gom
ung thu phéi va bénh tim
thi€u méau cuc bd.*

Nha nudéc va thd dé dang thuc
hién cac bién phap theo phap
luat va sac 1énh nham tao ra
mot moi trudng nci moi ngudi
c6 thé chu déng tranh hat
thuéc thu déng, dong thai
phong chéng trudc nhing tac
dong tiéu cyc cta hat thude
thu dong dén sic khoe.

o Muc dich ctia Bién phap phong chéng hut thudc thy dong

C4c bénh ung thu nhiing ngudi xung quanh ngudi hit thudc dé méac phai
(Cap do 1, cap do 2)

Ung thu xoang mii
va xoang canh mii

Ung thu phéi
Ung thu va

Tai bién mach mau nio

Mui héi va kich ing mii

Bénh tim thiéu mau cuc bo

@ Mang thai va sinh con
Hdi chiing dét tir & tré sd sinh
(SIDS)

@ Tré em

Tién st hen suyén

*Cép d6 1: Bang ching khoa hoc dd dé suy ra méi quan hé nhan qua
Cap do 2: Bang chiing khoa hoc cho thdy méi quan hé nhan qué nhung chua dd
Ngudn: Trung tém Théng tin Phong chéng Ung thu, Vién Nghién ciuBénh vién
Trung tam Ung thu Quéc gia, T8 chitc Nghién cdu va Phét trién Quéc gia
trang web “Dich vu Thong tin Ung thu”

*"H(t thudc va stic khoe: Bao cao ctia Uy ban nghién clru vé tac dong dén siic khoe clia viéc hit thusc” (2016),

BO Y t€, Lao déng va Phuc Igi Nhat Ban

Luat Tang cudng suc khde va Séc lénh clia Thu d6 Tokyo vé Phong

chdng hit thudc thy dong

J Ve Luét Téng cudng stic khde

“Ludt Tang cudng stc khoe” (sau day goi la “Luat”) da dugc sira ddi d€ quy dinh viéc
cam hut thuéc ngoai cac khu vuc nhat dinh déi véi ngudi st dung cd s& do, tuy theo
loai hinh cg s& c6 dong ngudi si dung, dong thai quy dinh cac bién phap ngudi co
tham quyén quan ly cd s& phai thuc hién. Ludt dudc thuc thi toan dién vao nam 2020.

] Vé Séc lénh cda Thi d6 Tokyo vé Phong chéng hiit thudc thu dong

"Sac Iénh clia Thu d6 Tokyo vé Phong chdng hit thude thu dong” (sau déy goi la “Sac 1énh”) dugc
thuc thi toan dién vao nam 2020, thiét Iap cac quy tac riéng cta Thi d6 Tokyo nham bao vé nhing
ngudi dudi 20 tudi - nhiing ngudi dac biét dé bi viéc hit thudc thu déng tac déng dén stic khde,
cling nhu cac nhan vién - nhitng ngudi & tinh thé kho tranh khai viéc hit thuée thu dong.

S8 tay nay giai thich cac diéu khoan cac co s& trong Thi d6 Tokyo phai thuc hién
theo luat va sac Iénh cta Tha do6.




Theo lut va sac Iénh ctia Thi d6, “Ngudi c6 thadm quyén quan ly ca s&" 1a chu s& hitu hoac
ngudi cd thdm quyén thuc hién viéc cai tao hgp phap, v.v. d6i véi ha tang clia ¢ s, v.v.
Ngoai ra, “Nguai quan ly" la nguai quan ly hién trudng trén thuc té, tach biét vdi ngudi cd
tham quyén quén ly cc s8. Ngudi c6 tham quyén quan ly cg s& va ngudi quan Iy nay
“Nhiing ngudi c6 tham quyén quan ly cd s&".

Nhiting ngudi c6 thdm quyén quan ly ca s& cé trach nhiém phong chéng hit thudc thu déng.

MLoai bé cac thiét bi va ha tang hit thuéc - %
Khéng bé tri thiét bi hodc ha tang dung dé hat %
thudc tai cac khu vuc cdm hat thudc.

HYéu cau ngudi hut thuéc dirng viéc hat thuéc, v.v.
Phai nd luc yéu cau ngudi dang hat thudc (hodc c6 y
dinh hat thudc) tai khu vuc cdm hat thuéce ding viéc hat
thuéc hoac rai khoi khu vuc dé.

J
EDan bién bao
Néu trong khudn vién co s& c6 khu vuc Q
dudc phép hit thudc, phai dan théng bao Q;, % —
nay tai phong hat thudc va & khu vuc dé — @
thay ngay 16i ra vao chinh cutia co sG do.
Ngoai ra, theo sac Iénh ctia Thu d6, cdc nha hang  *Thu d6 dang phan phat nhan dan
va quan an ciing phai dan théng béo nay néu  bién bao. Vui long xem bia sau.
cam hat thudc bén trong cira hang. y

A\ Truéng hop vi pham
Bén canh viéc nhan erdng dan, tu van, khuyen céo, cong b6, ménh énh, kiém tra tai ché, v.v. }
*U trung tdm y té cdng dong, v.v,, cling o] thé chiu xtf phat hanh chinh bj phat tién.Vui Iong
tuan tha cac diéu khoan dugc néu trong s6 tay ndy.

*Kiém tra tai chd, v.v. bao gom nhiing ndi dung sau day: Viéc thyc hién kiém tra tai ch6, v.v. cling la trach

nhiém ctia nhu‘ng ngum 6 tham quyén quan Iy cd s6.
+ Phai yéu cau bao céo vé tinh hinh thyc hién cac bién phap d€ phong ch6ng hit thudc thy déng
* Vién chiic phal Va0 cac ¢ s6 chi dinh, v.v. va kiém tra tinh hinh thuc hién cac bién phéap va sé sach nay
+ Phai dat cau hoi cho cac bén lién quan.

Theo quy dinh thuc thi Luat 6n dinh viéc lam, nhitng ngudi tuyén dung nhan vién c6
nghia vu phai lam ré tinh hinh thuc hién cac bién phap phong chéng hat thuéc thu dong
tai co s& nay khi tuyén dung hodc tiép nhan don (ing tuyén.

Ngoai ra, theo Luat An toan va Vé sinh Lao dong, cac doanh nghiép va nai lam viéc phai
no6 luc thuc hién cac bién phap thich hgp nham phong chéng hit thuéc thu dong &
ngudi lao dong trong nha va cdc méi trudng tucng tu.
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e Loai hinh co s& la déi tugng ap dung

Vé nguyén tac, viéc hit thudc trong nha* bi cdm, bao gém ca thuéc 1a nung
néng. Thuédc la chi dugc hat & nhitng khu vuc khéng cam hat thuéc theo luat
va sac lénh ctia Thu dé.

Cac cd s4 1a déi tugng ap dung quy dinh cla lut va sac Iénh clia Thu dé la cac co
sd dugc st dung cung lic hodc luan phién bdi 2 nguai trg 1én va dugc phan chia
thanh 3 loai hinh sau day: Ngoai ra, cac loai phuang tién van chuyén hanh khach
cling la d6i tugng ap dung quy dinh.

L 160] 05 0D

Trudng hoc, bénh vién, cd s& phuc Igi tré em, tru
s& cd quan hanh chinh, v.v.

+ Cam hat thuéc hoan toan trong nha ®
+ Vé nguyén tac, viéc hit thuéc ngoai trai bi cam.
(Chi dugc hat thudc tai nhirng khu vuc hat
thudc ngoai trai chi dinh)
* Theo sac Iénh cia Thu d6, trudng hoc, nha D.
tré, v.v. c6 nghia vu né luc khong tao ra cac
khu vuc hit thudc ngoai trgi chi dinh.

= Vui [ong xem trang 5-6.
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Cd s dugc nhiéu ngudi s& dung ngoai cac co
s& loai 1 va cac cd s& phuc vu viéc hut thuée
+ Vé nguyén tac, viéc hit thudc trong nha
bi cam. (Chi dugc hut thudc tai phong
hit thudc chuyén dung, phong hat smoking area
thudc chuyén dung cho thuéc la chi
dinh va phong dugc phép hit thudc)
* Ngoai trdi khong thudc déi tugng ap dung
quy dinh (Nghia vu can trong & )

= \/ui long xem trang 6.

*M6t s6 nha hang va quan an c6 thé cé
cach xt ly khac nhau.

= Vui long xem trang 7.

Cd s& c6 muc dich chinh la cung cap khu vuc
dé hut thudc TOBACCO
+ Dudc phép hit thuéc trong nha (Chi tai phong

phuc vu viéc chuyén danh cho hit thuéc) A WEEOEE
+ Ngoai trdi khong thude déi tugng ap dung quy dinh Tolels
(Nghia vu can trong & ) “@‘E‘E]'E -~

= \/ui long xem trang 12.

Xe buyt, taxi, may bay, tau dudng sat, tau dudng thay EVIREER 2




[Khéng thudc déi tugng ap dung quy dinh]
+ Ngoai trgi, ngoai tri trong khudn vién cia cd sé loai 1

[Mién trir 4p dung]

+ Khu vuc ¢ ngugi sinh séng nhu ngi cu trd (bao gém ban céng, vudn trong
nha riéng, v.v.), phong riéng trong cac cd s3 ndi trd, v.v.

+ Phong nghi (chi tinh phong riéng) tai cac cd s luu trd nhu khach san, nha tro, v.v. va
phong nghi duing dé Iuu trd trén tau dudng sat hodc tau dudng thay.

Ngay ca tai cac khu vuc khong thudc déi tugng ap dung quy dinh hodc mién trir 4p dung,
néu hut thuéc hodc néu ngudi c6 tham quyén quan ly cg sé quy dinh khu vuc dugc
phép hiit thuéc, ngusi hat thudc va ngui c6 tham quyén quan Iy ca sé van c6 nghia vu
can trong vé méi trudng xung quanh nham tranh gay ra tinh trang hit thudc thu dong.
Ngoai ra, c6 trudng hgp cac dia phuong tu quy dinh cac quy tac hdt thudc riéng. Vui long xac
nhén vdi dia phuong nai ban sinh séng dé biét thém chi tiét.
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+ *Trong nha cta mét cd s bao gom: (1) toa nha c6 mai che va (2) khu vuc bén trong cla E
5 mét toa nha cé it nhat mot nira tudng bén dugc che phu. Cac khu vuc khdng thdéa man !
t nhing diéu trén dugc coi la ngoai trai. :

C. o, t, Cach xur ly trong trudng hgp lién quan dén nhiéu loai hinh ¢g sd la gi?

Trong khuén vién cd sé loai 1 c6 cac ca sé khong phai ca sé loai 1.
Quy dinh danh cho cd s& loai 1 dugc 4p dung cho moi cd sg trong khudn vién dé.
(Vi du) Trugng hgp trong khuon vién trudng dai hoc hoac bénh vién c6 nha an (nha hang
va quan an), khéng gian nha an cling sé ap dung céac quy dinh cla cd sd loai 1.
*Néu cd s6 loai 1 va cac ca s& khong phai ca sé loai 1 cung ton tai va chifc nang cla tiing cd s&
cling nhu ngu@i st dung c6 su khac biét rd rang, hoac néu cac cd sé dugc phan chia ro rang,
méi o 56 s& dudc coi la mét ca s& ddc 1ap riéng biét va 4p dung cac quy dinh tuong dng.

Trong khu6n vién mét ca sG c6 nhiéu loai hinh cg s6 khac nhau cung ton tai.

Toan bé ca s& dugc phan loai la co s& loai 2. Néu c6 cd sd loai 1 trong khudn vién,

cac quy dinh danh cho ca s& loai 1 sé chi &p dung cho khu vuc dé.

(Vi du) Néu phong kham nam bén trong mét toa nha thuong mai, toan bé toa nha
sé ap dung cac quy dinh danh cho cg sd loai 2, trong khi phan khéng gian

do phong kham chiém dung sé ap dung quy dinh danh cho cc sd loai 1.

C o, t, Quy dinh di vdi 6 t6 ndi chung la gi?

+ Néu xe hoat dong trong khudn vién cd sd, sé khong la déi tuogng ap dung quy dinh
vi xe chi di qua tam thdi. Tuy nhién, néu hit thuSc, ngudi hit thuSc phai can trong
vé mdi trudng xung quanh nham tranh gdy ra tinh trang hdt thuéc thu dong.

+ Néu ban dé xe trong khudn vién cia mét co s&, cac quy dinh sé dugc ap
dung tuong tu nhu déi véi co sé do.
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cho tung cd s&

1 Bénh vién, truang hoc, cd sd phtic Igi tré em

(ngoai trir nha tré, v.v.), tru sé cd quan hanh chinh, v.v. Cd 56 loai 1
.Dé’i tuqng Cam hat thuéc
« Bénh vién, phong kham, phong khdm san phu + P
khoa, hiéu thuéc
+ Ca 58 cham sdc stic khde cho ngudi cao tudi va

bénh vién cham soc diéu dudng
* Trung t&m tu van va hé trg bénh nany ,’ "
+ Cd sd diéu tri nai cac chuyén gia tri liéu anma,
massage, shiatsu, cham c(u, cltu ngai hodc judo tién hanh cac nghiép vu cla ho.
+ Dai hoc *Ngoai trir cac cd sd chi gom trudng cao hoc.
« Trudng chuyén mon  « Cac cd s@ dao tao khac nhau  + Ca sd phuc Igi tré em, v.v.*
*Vui long xem g dé biét thém chi tiét.
« Trai gido dudng va trung tdm phan loai thiéu nién
+ Tru s& cd quan hanh chinh cdp qudc gia va cap dia phuong
(Céc ca s& dudc ca quan hanh chinh st dung dé giai quyét céng viéc)
ENOoGi dung quy dinh
+ Cam ht thudc hoan toan trong nha. Khong dugc phép tao ra cac khu vuc hit thude trong nha.
+ V& nguyén tac, viéc hit thuSc ngoai trdi bi cdm. C6 thé tao ra cac khu vuc hit thuc ngodi tri
chi dinh dap (ing cac yéu cau ngoai trdi va chi dugc hut thudc tai cac khu vuc do.

Khu vu'c hit thuéc ngoai trai chi dinh
-+ Khu vy hiit thudc tai cac trudng dai hoc, bénh
vién, v.v.

@ Khu vuc hut thuéc dugc phép b tri tai cac co s loai 1 @

HYeéu cau

(1) Phai la cac khu vuc ngoai trai trong cac co sd loai 1.

(2) Phai phéan dinh r& rang khu vuc huat thuée va khu vuc khong hit thudc.

(3) Phai dan bién bao théng bao day la khu vuc dugc phép hat thudc.

(4) Phai b6 tri & khu vyc nguGi st dung ¢ s6 thudng khong ra vao. (Vi du) Mat sau clia toa nha, mai nha, v.v.

EThuoc la c6 thé hat dugc
Tat ca cac loai thudc 14, bao gém thudc 14 diéu, xi ga, tau, shisha va thudc 1a nung ndng
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ENhirng diém can luu y khac
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+ Néu ba tri khu vuc hit thude ngoai trdi chi dinh, nén c&n trong dé khéng bé tri khu
vuc nay canh cac tda nha lan can.

+ Vi cac cd s6 loai 1 chu yéu la cac cd s dugc st dung bdi nhitng ngudi ¢ nguy ca
cao vé van dé suc khode do hit thudc thu dong, nén vé nguyén tac, viéc hat thuéc
trong khuén vién bi cdm. Do dd, mic du c6 thé bé tri khu vyc hiat thude ngoai trdi
chi dinh, viéc bé tri khong dudc khuyén khich.




2 Mau giéo - trudng trung hoc phé théng, nha tré, v.v. Co sé loai 1

EDai tugng
+ Céc trudng mau gio, tiéu hoc, trung hoc cg 58,
trudng gido duc bat buéc, trung hoc phd théng,
truding trung hoc lién cap, trudng hé trg dac @
biét, trudng cao déng kj thuét dugc quy dinh
tai Diéu 1 clia Luat Gido duc Trudng hoc; cac
trudng day nghé dugc quy dinh tai Diéu 124
cla ludt nay; va cac trudng cac loai khac dugc
quy dinh tai Khoan 1 Diéu 134 cla luat nay. ﬂ
+ Nha tré dugc quy dinh tai Khoan 1 biéu 39
clia Luat Phic Igi Tré em
+ Cac cd sd tuong tu khac (Cac khda hoc nang
cao va khoa hoc chung tai cac trudng day
nghé, trudng qudc té, trung tdm cham soc
tré em dugc chiing nhan, cd s& cham sdc tré
em khong cé gidy phép, v.v.)

ENOoGi dung quy dinh

+ C&m hat thudc hoan toan trong nha. Khéng dugc phép tao ra cac khu vuc hit thuée trong nha.

+ V& nguyén tac, viéc hat thudc ngoai trdi bi cdm. Phai né luc khong tao ra cac khu vuc hit
thudc ngoai trdi chi dinh & ngoai trdi. (Sac Iénh ctia Tha d6 quy dinh nghia vu né luc
khéng bé tri khu vuc hit thuée ngoai trdi chi dinh déi véi cac déi tugng néu bén trén)

3 Co s6 dugc nhiéu nguai sir dung (Ngoai trir muc 1, 2, 4, 6) Ca sé loai 2

EDoi tugng

Ca s& dugc 2 ngudi tra 1én st dung (Vi du) Cong ty, van phong, nha thé chét, nha hat, khan
dai, héi trudng, phong trién 1am, clra hang bach
hoa, tham my vién, cd s& giai tri, o s& luu try, v.v.

ﬁh"ﬂ*
[ * Niiii

ENOoi dung quy dinh
+ C6 thé bé tri phong hut thudc chuyén dung ho&c phong hit thudc chuyén
dung cho thudc Ia chi dinh [[EREE) dap g cac yéu cau va tiéu chudn ky thuat trong
mot phéan khong gian trong nha, va chi dugc phép hit thudc tai nhitng naoi nay.
+ Ngoai trgi khéng la déi tugng ap dung quy dinh. Tuy nhién, néu tao ra cac khu vuc
hat thudc, ngudi c6 thdm quyén quan ly cg s& phai can trong dé khu vuc dé khdng
xay ra tinh trang hat thuéc thy déng.

EMién trir ap dung

Céac quy dinh nay khéng &p dung cho nhitng khu vyc dugc cung cap lam nai sinh
s6ng cho ngusi dan, chdng han nhu phong nghi (chi tinh phong riéng) tai cac co s&
Iuu trd nhu nha tro, khach san, v.v,, phong & (bao gém ca ban cong) tai cac nha & tap
thé nhu chung cu, can hé, v.v. va phong riéng trong cac cg s& ndi tru.
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4 Nha hang va quan an Co s loai 2

EDGi tugng
Nha hang va quan an, quan giai khat va cac cg sd khac cung cap ha tang dé phuc vu
an uéng cho khach hang.

ENOoi dung quy dinh

+ V& nguyén tac, viéc hat thudc trong nha bi cdm. Cé thé bé tri phong hit thudce
chuyén dung hoéc phong hat thuéc chuyén dung cho thuéc 14 chi dinh
dap (ing cac yéu cau va tiéu chuan ky thuat trong mét phan khéng gian
trong nha, va chi dugc phép hut thudc tai nhitng nai nay.

+ Ngay ca khi c&m hut thudc toan dién trong nha, cd s& van cé nghia vu dan bién
bao cam hit thudc theo sic I1énh clia Thi d6.

Bién b4o c&m hut thudc nay phai dugc dan tai khu vuc dé thay ngay
I6i ra vao chinh clia cd sd.

+ Ngoai trai khdng la déi tugng ap dung quy dinh. Tuy nhién, néu tao ra cac khu vuc
hat thudc, ngudi cé thadm quyén quan ly c¢d s& phai can trong dé khu vuc do
khong xay ra tinh trang hat thuéc thyu dong.

+ Vui long xem dé biét cac bién phap chuyén tiép danh cho céc clra hang
da hoat dong ké tir ngay 01/04/2020.

emoungses 1@5@

-l

Phong hat thuée chuyén
dung cho thudc 14 chi dinh

&

Ngay ca & ngoai trdi - nai viéc hut thuéc khong bi cam, ban
m van c6 nghia vy can trong!

Ngay ca khi hit thuéc tai khu vuc khéng cdm hat thuée
hodc néu duagc bé tri khu vuc hat thudc tai khu vuc
khéng cadm hut thuéc, ngudi hit thuéc van c6 nghia vu
can trong vé moi trudng xung quanh nham tranh gay ra
tinh trang hat thudc thy déng. Vi dy, sé khong phu hap
néu bé tri khu vuc hat thuéc hudng ra via hé dong duc vi B
ngudi di bé c6 nhiéu kha nang phai chiu hit thuéc thu
déng. Xin luu y rang ching téi thudng nhan dugc khiéu
nai vé viéc hat thudc trudc clra hang.

3 F

Ngoai ra, c6 trudng hdp cac dia phuang tu quy dinh
cac quy tac hat thudc riéng vé viéc hit thudc trén
dudng phé. Vui long xac nhan véi dia phuang noi ban
sinh séng dé biét thém chi tiét.




(A) Phong hat thuéc chuyén dung

Khu vuc hat thuéc dugc phép .
---Phong hit thudc danh riéng cho viéc hat thudc la

bé tri tai cac co sé loai 2

(1) Phai la khu vuc thuéc mét phan khong gian trong nha clia cg sé loai 2 hoac tau
dudng sat, tau dudng thay [EEEE .
Khéng dugc phép bién toan b khu vuc trong nha clia cg sé thanh
phong hat thuéc chuyén dung.
(2) Phai la khu vuc dugc phép hat thudc chuyén biét.
Khéng dugc phép thuc hién cac hoat dong khac ngoai hit thuéc,
chang han nhu an uéng, v.v. trong phong hit thuéc chuyén dung.
(3) Phai tuan tht cac tiéu chuan (tiéu chuan ky thuat néu bén dudi) dé€ phong
chong khoi thudce la lan tir phong hit thude ra khéng gian trong nha cla cd s3.
(4) Phai dan bién bao tai khu vuc dé thay ngay I6i ra vao clia phong hit thudc, véi
céc diéu khoan sau day nham dé dang phan biét:
+ Théng bao day la khu vuc dugc phép hat thuGe chuyén biét
* Théng bao nhitng ngudi dudi 20 tudi bi cdm vao
(5) Phai dan bién bao tai khu vuc dé thay ngay 16i ra vao chinh cta cd s&, théng béo
phong hut thuéc chuyén dung da dugc bé tri.

ETiéu chuan ky thuat

(1) Tai 16i ra vao clia phong hit thudc, luéng khéng khi tir bén ngoai vao bén trong
phong hut thuéc phai dat tir 0,2 m/s tré Ién.

(2) Phong hut thudc phai duge phan dinh véi phan con lai cia cd sé bang tudng, tran
nha, v.v. d€ khéi thudc 14 (bao gébm ca hai tir thudc 1a nung néng) khéng lan tir bén
trong ra khéng gian trong nha cua ca sd.

(3) Khoi thuéc la phai ducc thai ra ngoai trai.

EThudc 14 cé thé hit dugc

T&t ca cac loai thudc 14, bao gém thudc 14 diéu, xi ga, tau, shisha va thuéc 1a nung néng

ENhirng diéu can luu y khi vé

+ Khéng dugc phép cho nhitng ngudi duéi 20 tugi, bao gom ca nhan vién, vao
phong huat thuéc chuyén dung.

+ Khi muén dinh chi hoat déng phong hat thudc chuyén dung, phai g& bé bién bao &
yéu cau (4) néu bén trén.

+ Khi muén dinh chi hoat dong tat ca cac phong hat thuéc chuyén dung trong khuén
vién ca sd, phai ngay lap tic g& bo bién béo & yéu cau (5) néu bén trén.

EHinh anh bién bao
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R . ~ ~ Phong hut thuéc dugc phép an udng, v.v. trong khi
(B) Phong hiit thuoc chuyén it thude, chi danh cho thude 14 numg nong
dung cho thuéc la chi dinh (Bién phap chuyén tiép, ngay két thuc chua xac dinh)
HYéu cau
(1) Phai la khu vyc thuéc mét phan khéng gian trong nha clia ¢d sé loai 2 hoac tau dudng
sat, tau dudng thay EEREH) .

Khéng dudc phép bién toan bé khu vuc trong nha clia ca s& thanh phong

hat thuéc chuyén dung cho thuéc la chi dinh.*

*Theo luét, néu bé tri phong hut thudc chuyén dung cho thudc 14 chi dinh tai nhitng noi vé nguyén tic 1a cdm hat
thuéc trong nha, viéc b8 tri dugc chap nhan tai “mét phan” cd s, dya trén quan diém can phai tao ra cac lya chon
cho phép ca ngudi khong hit thude va nguai hit thude sir dung cd s6 moét cach an toan. Do do, viéc bién toan bo
ghé ngodi cta khach hang thanh phong hut thudc chuyén dung cho thudc 14 chi dinh va cdm hat thude tai cac khu
vuc ngoai ghé ngdi clia khach hang trong khudn vién, hoac viéc bién toan bé cac phong lam viéc trong van phong
thanh phong hat thuéc chuyén dung cho thudc 14 chi dinh va cam hit thudc tai cac khu vuc ngoai phong lam viéc
trong van phong la khong phu hgp véi muc dich cda luat, do dé khong dugc chap nhan.

(2) Phai la khu vyuc dudc phép hit thuéc (chi nhitng loai thuéc 1a chi dinh).

C6 thé thuc hién cac hoat déng khac ngoai hit thuéc, chdng han nhu an
uéng, v.v. trong phong hut thuéc chuyén dung cho thudc 14 chi dinh.

(3) Phai tuén thu cac tiéu chuan (tiéu chuan ki thuat néu bén dudi) dé€ phong chéng khoi
thudc 14 lan ti phong hat thudce ra khéng gian trong nha cua co sd.

(4) Phai dan bién bao tai khu vuc dé thdy ngay 16i ra vao cta phong hit thuéc, véi cac diéu
khoan sau day nhdm dé dang phan biét:
+ Thong bao day la khu vuc dugc phép hit thudc (chi hit nhiing loai thudc la chi dinh)
+ Théng bao nhiing ngudi dudi 20 tudi bi cdm vao

(5) Phai dan bién béo tai khu vuc dé thdy ngay 16i ra vao chinh cta cd s&, théng bao phong
hat thudc chuyén dung cho thudc 1a chi dinh da dugc ba tri.

HETiéu chuan ky thuat

(1) Tai I6i ra vao clia phong hut thudc, luéng khéng khi tir bén ngoai vao bén trong
phong hit thuéc phai dat tir 0,2 m/s trg Ién.

(2) Phong hdt thuéc phai dudc phan dinh véi phan con lai ctia co s& bang tudng, tran nha, v.v. dé khoi
thudc 14 (bao gom ca hai tir thude 1a nung ndng) khdng lan tr bén trong ra khong gian trong nha clia co s6.

(3) Khoi thuéc la phéi ducc thai ra ngoai trai.

EThuéc la cé thé hut dugc

Chi thuéc la nung néng

+ Khéng dugc phép cho nhirng ngusi du'éi 20 tudi, bao gom ca nhan vién, vao phong
hat thuéc chuyén dung cho thuéc la chi dinh.

+ Khi quang cao hodac tuyén truyén vé viéc van hanh co sé, phai lam ré viéc ba tri
phong hut thuéc chuyén dung cho thuéc la chi dinh.

+ Khi muén dinh chi hoat déng phong hat thuéc chuyén dung cho thudc 1a chi dinh, phai
g8 bo bién béo & yéu cau (4).

+ Khi muén dinh chi hoat déng tat ca cac phong hut thuéc chuyén dung cho thudc 14 chi
dinh trong khuén vién ca s&, phai ngay lap tic g& bo bién bao & yéu cau (5).

EHinh anh bién bao




Phong hat thude trong nha hang va quéan an quy mo
-+ nhé dang hoat dong va khong ¢ nhan vién
(Bién phap chuyén tiép, ngay két thiic chua xac dinh)

(1) Phai la khu vuc thudc toan bd hodc mét phan khong gian trong nha cta nha hang
va quan an dang hoat dong, dap irng toan bd cac khoan a - d sau day:
a) Da van hanh ké tir ngay 01/04/2020.
b) Dién tich san cuia khu vuc ghé ngéi cta khach trong khuén vién ca sé tir 100 m2 tré xudng
¢) La doanh nghiép vira va nhé (vén hoic téng sé tién dau tu tir 50 triéu yén tré
xuéng) hodc doanh nghiép tu nhan
d) Khéng c6 nhan vién*.
d) la quy tac riéng cta Tha dé Tokyo
*Pinh nghia nhan vién
Ngugi lao ddng theo dinh nghia tai Diéu 9 cta Luat Tiéu chudn Lao dong
(Vi du) Nhan vién chinh thic, nhan vién hgp dong, nhan vién ban thai gian, v.v.
*Ngoai trif nhitng ngudi lam viéc trong doanh nghiép hoac van phong chi tuyén dung
nhitng ngudi than séng chung mét hé gia dinh va ngudi gidp viéc gia dinh.

(C) Phong dugc phép huat thuéc

[Piéu 9 clia Lugt Tiéu chuan Lao déng| Theo Iust nay, "ngudi lao déng” 1a ngudi lam viéc

trong doanh nghiép hodc van phong va dugc tra luang, bat ké loai cong viéc ndo.

(2) Phai la khu vuc dugc phép hat thude.
C6 thé thuc hién cac hoat dong khac ngoai hit thuéc, chdng han
nhu an udng, v.v. trong phong dugc phép hut thudc.
(3) Phai tun thu cac tiéu chuan (tiéu chuan ki thuat néu bén dudi) dé phong chéng
khoi thudc la thoat tir phong hut thude ra khong gian trong nha cda cg sé.
(4) Phai dan bién bao tai khu vuc dé thay ngay 16i ra vao cta phong hut thuéc, véi cac
diéu khoan sau day nham dé dang phan biét:
+ Théng béo day la khu vuc dudc phép hut thuée
* Théng bao nhitng ngudi dudi 20 tudi bj cam vao
(5) Phai dan bién bao tai khu vuc dé thay ngay I6i ra vao chinh cta cd s&, théng bao
phong dugc phép hat thudc da dudc bé tri.
*Néu bién toan bd khéng gian trong nha clia cg s& thanh phong dugc phép hit thudc, viéc
dén bién bao nhu & muc (4) tai khu vuc dé thdy ngay I8i ra vao chinh cta co s& la khéng can
thiét.

HTiéu chuan ky thuat

(1) Tai 16i ra vao cta phong hut thudc, luéng khéng khi tir bén ngoai vao bén trong
phong hut thuéc phai dat tir 0,2 m/s trg Ién.

(2) Phong hat thude phai duge phan dinh véi phan con lai cia co sé bang tudng,
tran nha, v.v. dé€ khoi thudc 14 (bao gém ca hai tir thudc 1a nung ndng) khéng lan tu
bén trong ra khong gian trong nha cua ca sé.

(3) Khoi thuéc la phai dugce thai ra ngoai trai.

+ Néu nha hang va quan an dap (ing cac yéu cau néu bén trén, chang han nhu khéng cé
nhén vién, v.v., vd muén cho phép hit thudc trong toan bd khéng gian bén trong ctra
hang nhu mét phong dudc phép hiit thudc, thi chi can dap irng muc (2). Trong trudng
hgp nay, khéng dugc phép cho nhitng nguéi dudi 20 tudi vao bén trong cira hang.

(Xem tiép & trang sau)
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HThuoc la cé thé h

T4t ca cac loai thudc 14, bao gom thudc 14 diéu, xi ga, tau, shisha va thuéc 1 nung néng

ENhiing diéu can |

* Khi bé tri phong dugc phép hut thuéc, phai thong bao cho trung tam y té
cdng dong nai ban sinh séng.

(T IWWGIENRY (1) Tén va dia chi co s6

(2) Ho va tén va dia chi cia ngusi c6 tham quyén quan ly

cd s6 (ho va tén va dia chi cua ngudi dai dién doanh
nghiép)

(3) Phai khong c6 nhan vién.

+ Khi thay déi diéu khoan théng bao hoic dinh chi hoat déng phong dugc phép
hat thudc, phai théng bao cho trung tam y té céng dong nai ban sinh séng.

« Khéng dugc phép cho nhitng ngudi dudi 20 tudi vao phong dugc phép hiit thuéc.

* Phai chuan bi va luu giir cac tai liéu sau day:
\[o])e[WeW (1) Tai liéu c6 lién quan dén dién tich san caa khu vuc ghé ngéi
tai liéu: cua khach trong khuén vién co sé

(2) Tai liéu lién quan dén vén hoac téng sé tién dau tu néu van
hanh doanh nghiép
(3) Tai liéu cho thay viéc khéng tra luong cho ngudi lao déng

* Khi quang cao hoac tuyén truyén vé viéc van hanh co sd, phai lam r6 viéc bo tri
phong dugc phép hat thuéc.

+ Khi muén dinh chi hoat déng phong dugc phép hit thudc, phai g& bd bién bao & yéu
cau (4).

* Khi mudn dinh chi hoat déng tat ca cac phong dugc phép hit thuéce trong khudn vién
€O s8, phai ngay lap tlc g& bo bién bao & yéu cau (5).

* Néu khong thda man bat ky yéu cau nao trong 4 yéu cau, vui long gui thong bao vé
viéc dinh chi hoat ddng phong dugc phép hut thuéc dén trung tamy té€ cdng dong.

EHinh anh bién bao

, Ay 5. aa , ~ -
C o6, t, Bao vé tré em khoi viéc hut thuéc thu dong!
Thu d6 Tokyo da ban hanh “Sac 1énh Thu dé Tokyo vé bao vé tré em khoi
viéc hat thuéce thu dong” (c6 hiéu luc tir ngay 01/04/2018), trong dé quy
dinh trach nhiém cla ngudi dan trong viéc né lyc khéng dé xay ra tinh
trang tré em bi anh hudng bdi viéc hat thudc thu déng, du & bat ky dau,
bao gom ca trong gia dinh hay trong xe c6 tré em di cung.

*Trang ban sé& dugc chuyén huéng dén bang tiéng Nhat, vi vay vui Iong st dung chiic nang dich cla trinh duyét dé xem.




5 Xe buyt, taxi, may bay, tau dudng sat, tau dudng thay

EDoi tuong Xe buyt, taxi, may bay chd khach, tau dudng sat chg khach*',
) tau dudng thuy chd khach*?

*1: Phugng tién hodc phuang tién van chuyén dugc cung cap bdi cac doanh nghiép dudng sat (chi tinh
nhitng dan vi van chuyén hanh khach), cac doanh nghiép cép treo (chi tinh nhiing don vi vén chuyén
hanh khach) theo Luat Kinh doanh Budng sat va cac doanh nghiép van hanh dudng ray theo Luat
Dudng ray nham muc dich van chuyén hanh khach.

*2: Tau thly do dudc cung cap bdi doanh nghiép véan chuyén dudng thiy (chi tinh nhitng don vi van
chuyén hanh khach) theo Luat Van tai Hang hai nham muc dich van chuyén hanh khach (chi tinh tau
thdy Nhat Ban theo dinh nghia tai Biéu 1 cta Luat Tau thay).

BENGi dung quy dinh
Cam hut thudc hoan toan bén trong xe (bén trong may bay).
Khéng dugc phép tao ra cac khu vuc hit thude trong khoang xe
(khoang may bay).
V& nguyén tac, viéc hut thudc trong khoang xe (khoang tau) bi cdm. Co
[EReienteRiatnd thé ba tri phong hit thudc chuyén dung hoéc phong hit thudce
chuyén dung cho thuéc 14 chi dinh (EREJE) dap (ng cac yéu cau va tiéu
chuan ky thuat trong mot phan khéng gian trong khoang xe (khoang tau).
Ngoai ra, quy dinh nay khéng ap dung cho phong nghi dung dé luu trd
(chi tinh phong riéng).

J

6 Co sé phuc vuchuyén danh cho viéc hut thuoc
EDinh nghia
Cd s6 ¢6 muc dich chinh la cung cap khu vuc dé hat thuéc
EDGi tuong

R e R e CO sd co toan bé khéng gian trong nha dugc sir dung

lam khu vuc huat thuéc chuyén biét

(OUEL N EIMeTERIERN I IMAYRCOM Nha hang va quan an dap Ung nhiting yéu cau sau day:

muc dich chinh la hit thuéc

(1) Phai ban thudc la truc ti€p (bao gom ca ban luu déng).
(2) Phai la doanh nghiép cung cdp ha tang dé phuc vu an udng cho khach hang (ngoai trir
nhiing cd s& chi yéu phuc vu “cdc moén an thudng dugc coi la moén chinh*”).

*Vi du) Cac mén com, banh mi (ngoai trir banh mi ngot), mi, pizza, okonomiyaki, v.v.

e JeJIY§® Vi vé co ban, nhitng nguai khong hit thuéc dugc cho la khéng mong
muén bj hat thuéc thu dong, nén déi véi nhifng cd sé noi ngudi khéng
hit thuéc ¢6 thé str dung véi muc dich khac ngoai viéc hit thudc, chang
han nhu an udng, v.v., c6 kha nang xay ra viéc hat thuéc tu déng khéng
mong muén. Do dé, khéng dudc phép dé cac co sé ndy tré thanh co sé
phuc vu viéc huat thuéc.

Clfa hang ban thuéc 14 cho Cao s dap ing nhing yéu céau sau day:

phép hut thudce trong clra hang

(1) Phai ban thudc 14 hodc thiét bi hut thudc* (d6i véi thudc 13, chi TOBACCO

ban truc tiép).
*Thudc |4 hoac thiét bi hit thuSc can chiém hon 50% dién tich ké trung bay.
(2) Ca s8 phai khdng cung cap ha tang dé phuc vu &n uéng cho khach
hang.

ENGi dung quy dinh
* C6 thé bé tri phong phuc vu viéc hat thuse LEREFER dap (ng cac yéu cau va tiéu chuan kj
thuat thudc toan bé hodc mét phan khong gian trong nha.

=) (3
(o]
mEm
olm
[ i

Ngoai ra, ngudi dudi 20 tudi, bao gbm ca nhan vién, khng dugc phép vao phdng phuc vu viéc hit thu6c.)
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Khu vuc hat thuéc duge phép bo tri
tai cac co s6 phuc vu viéc hit thuéc

(1) Phai la khu vuc thudc toan bo hoac mot phan khéng gian trong nha cla co sé
phuc vu viéc hat thuéc.
(2) Phai la khu vuc dugc phép hat thudce.
(3) Phai tuan tha cac tiéu chuan (tiéu chuan ki thuat néu bén dudi) dé€ phong chéng
khoi thudc 1a lan tir phong hut thuée ra khdng gian trong nha cla cd s6.
(4) Phai dan bién bao tai khu vuc dé thay ngay I8i ra vao clia phong hit thudc, véi cac
diéu khoan sau day nham dé dang phan biét:
+ Thong bao day la khu vuc c6 muc dich la hat thuée
+ Théong béo nhitng ngudi dudi 20 tudi bj cdm vao
(5) Phai dan bién béo tai khu vuc dé thay ngay I8i ra vao chinh cla co s8, thédng béo
phong phuc vu viéc hit thudce da dugce bé tri.
*Néu bién toan bé khéng gian trong nha clia cd s& thanh phong phuc vu viéc hit thudc, viéc
dan bién bao nhu & muc (4) tai khu vuc dé thady ngay I6i ra vao chinh clia co s& 1 khéng can
thiét.

HETiéu chuan ky thuat

(1) Tai I6i ra vao ctia phong hut thuéc, luéng khéng khi tir bén ngoai vao bén trong
phong hut thudc phai dat tir 0,2 m/s trg 1én.

(2) Phong hat thude phai duge phén dinh véi phéan con lai cla co s& bang tudng,
tran nha, v.v. d€ khéi thudc 14 (bao gém ca hai tir thudc 14 nung néng) khéng lan
tur bén trong ra khong gian trong nha cla co sd.

(3) Khéi thudc la phai dugc thai ra ngoai trai.

EThudc 14 cé thé hit dugc

T4t ca cac loai thudc 14, bao gém thudc 14 diéu, xi ga, tau, shisha va thuéc 14 nung néng

ENhirng diéu can luu y khi

+ Khéng dugc phép cho nhirng ngudi dugi 20 tudi, bao gom ca nhan vién, vao
phong phuc vu viéc hit thuéc.

* Phai chuan bi va luu giir sé sach cho thay nhitng ndi dung sau day: (Ngoai tru
ndi hit thuée cdng cdng.)

Phong phuc vu viéc hit thuéc

(T N GLELEC I/l Théng tin lién quan dén viéc cap phép theo Khoan 1 Diéu 22

néu trong s sach hodc Khoan 1 Diéu 26 cua Luat Kinh doanh Thuéc la

* Khi quang céo hoéc tuyén truyén vé viéc van hanh cc sé, phai lam rd viéc bé tri
phong phuc vu viéc hat thuéc.

+ Khi muén dinh chi hoat déng phong phuc vu viéc hit thudc, phai g& bd bién bao & yéu cau (4).

+ Khi muén dinh chi hoat dong tat ca cac phong phuc vu viéc hit thuée trong khuon vién
3 6, phai ngay 13p tic g& bo bién bao & yéu cau (5).

EHinh anh bién bao




au hoi thuong gap

@ C6 thé phan chia thuc

DE phong chéng hat thude thy déng, cac quy dinh phai dugdc ap dung theo tiing co s&, do
do viéc thay d6i phan loai cd s& theo tling khung gid la khéng dugc chdp nhan.

hién quy dinh theo tirng khung gié khong?

@ C6 thé hit thudc trén san thugng khéng?

Ngay ca khi hon mét nira tudng bén khéng dugc che phu, néu chd ngdi ngoai hién khéng

dugc ngan cach véi trong nha bang tudng, clra kinh, v.v., khu vuc c6 mai che sé dugc coi
nhu khéng gian “trong nha”. Trong trudng hgp nay, khéng dudc phép hat thuée.

@ Ai 1a ngudi do ludng cac tiéu chuan ky thuat?

Khong cé quy dinh vé ngugi thuc hién do ludng, nhung trach nhiém dap Ung va duy tri cac

tiéu chuan ky thuat thudc vé ngudi cé thdm quyén quan ly co sé.

Co sé thoa man diéu kién co sé phuc Igi tré em trang5 la gi?

Thda mén la co s& phic lgi tré em dudc quy dinh tai Khoan 1, Diéu 7 cta Luét Phic lgi Tré em (ngoai
trif nha tré hodc trudng mam non tich hgp dugc chiing nhan), don vi hé trg tré khuyét tt tai nha
(ngoai trlr don vi chi cung cép dich vu hé trg phat trién tré em tai nha hodc ho trg thdm kham tai nha
tré, v.v.), don vi hé trg tré tu lap, don vi gido duc va cham sdc tré em sau gi&s hoc, dan vi hé trg nudi
day tré ngén han, don vi hé trg nuéi ré tai dia phuong, don vi gil tré tam thdi, don vi chdm sdc
tré em bi bénh, don vi hé trd tai hoa nhap gilta cha me va con cai, don vi hé trg tu 1ap danh cho tré
em dudc bao trg bdi hé théng phic Idi x4 hdi, don vi hé trg sinh hoat cho phu nit mang thai va sinh
con, don vi hé trg phét trién tré em, cd s& cung cap dich vu hé trg xdy dung méi quan hé gitta cha me

L va con céi, trung tAm hé trg gia dinh va tré em, ca s& tu van nubi day tré tai dia phucng.

@ Bién bao c6 thé sir dung ban thiét ké géc khéng?

Mién 1 bién bao néu ré cac diéu khoan can thiét (“théng bao day la khu vuc dugc phép hut
thudc”, “thédng béo ngudi dudi 20 tudi bi c&m vao”), ban c6 thé tu thiét ké.

Nhiing cau hoi thuong gap khac dugc dang trong muc “Cau haoi
thudng gap” trén trang web “Tram y té Tokyo” cua Cuc Y té
va Surc khoe, Chinh quyén Tha dé Tokyo.

*Trang ban s& dugc chuyén hudng dén bang tiéng Nhat, vi vay vui long st dung chifc nang dich cta trinh duyét dé xem.

ony3 10y ned (9)
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BWPhan phat nhan dan bién bao
Chung téi dang phan phat nhan dan bién bao cé thé dan & I6i ra vao ¢a s6 va khu vuc hit thudc.
Vui ldng xem trang web dé biét thém chi tiét.

BCE van chuyén mon vé phong hut thuée chuyén dung, v.v.
Khi bé tri phong hat thuéc chuyén dung, v.v., chuyén gia sé& hé trg tu van tai choé va tién
hanh khao sat nhu do dac maéi trudng, v.v. Khi sit dung, vui long goi “Mokumoku Zero” theo
s6 dién thoai néu bén dudi:
Méc du phong hut thudc chuyén dung, v.v. dap (ing cac tiéu chuén ky thuat vé
mat thiét k& nhung trén thuc t&€ van cé nguy co phong dé khéng dap g cac
tiéu chuan kj thuét/thuc té€ khéng dap Uing cac tiéu chuan ky thuét.

Thac mac vé bién phap phong chéng hit thuée thu déng, luat Tang cudng stic khoe va sac lénh
clia Tha dé Tokyo vé Phong chéng hit thudce thu dong, vui long lién hé s6 dién thoai sau day:

)5 /02059590

Th{ Hai - Thit Sau (ngoai trir ngay |€ va ky nghi ndm mdi) 09:00 - 17:45
Ngoai gi¢s 1am viéc cdia I€ tan, vui long st dung chatbot Al trén trang web cta chiing t6i! (Chi c6 tiéng Nhat)
*Tu van mién phi, nhung cudc phi dién thoai sé dudc tinh riéng. Chi c6 tiéng Nhat.

Ban ciing c6 thé dugc tu van tir trung tm y t€ cdng dong ¢ tham quyén.
Dia chi lién lac ctia trung tam y t€ cong
dong c6 thé dugc tim thay & day

*Trang ban sé& dugc chuyén hudng dén bang tiéng Nhat, vi vay

vui 1dng str dung chiic nang dich cla trinh duyét dé xem.
Néu bé tri phong dugc phép hit thude, vui long théng bao cho trung tdm y té céng dong cé tham
quyén. Vui long kiém tra gi& lam viéc clia |€ tan, v.v. Diém lién hé dé giai dap thac mac va théng
béo c6 thé khac nhau tuy theo trung tdm y té cong dong.

Trang web “Tram y té€ Tokyo"” cua Cuc Y té€ va Stc khoe, Chinh quyén

Thu d6 Tokyo
Chung t6i cung cap thong tin mdi nhat vé cac bién phap phong
chéng hat thude thy dong.

Oz -
Phién ban tiéng Anh

Sach dién tr cta sé tay ngudi quan ly co s&
Né&u noi dung s6 tay thay déi,
chiing t6i sé cap nhat cudn sach dién tu nay.

Xuét ban thang 10 nam 2024, S& in (6)113 (Dich ti ban tiéng Nhat bén trai)

Ban Thuc day Stc khde, Phong Chinh sach Y té, Cuc Y té va Stic khde,
Chinh quyén Thu d6 Tokyo & 03-5320-4361

2-8-1 Nishi-Shinjuku, Quan Shinjuku, Tokyo 163-8001
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